Aparatos tecnoldgicos.
Si los Reyes Magos o Papa Noel nos re-

galan dispositivos o electrodomésticos
que viene a sustituir otros antiguos, exis-
ten varias opciones para reciclar estos ul-
timos de forma correcta.

Una buena idea, si estan en buen estado,
es venderlos. Con ecllo, tendran una se-
gunda vida y otra persona podra disfrutar-
lo.

Si decidiéramos tirarlos deben ser deja-
dos en un punto limpio. Este es el espa-
cio habilitado por los ayuntamientos y au-
toridades para la recogida y gestion de es-

te tipo de objetos.

Desperdicios alimentarios.
Las comidas y celebraciones traen consi-

go preparacion de mas platos de lo que al
final se consumen y aunque se suelen de-
jar para los dias posteriores gran parte de
ellos acaban en la basura.

Una buena manera de evitar este desper-
dicio es planificar las comidas y no prepa-

rar tanta cantidad de alimentos.

Entre todos, y en un ratito
En ocasiones, durante las fiestas se rompe

la rutina del reciclado por todo el ajetreo de
visitas, recados... etc, pasando est4 tarea a
un ultimo plano o a no realizarse.

Como hemos dicho a lo largo del triptico no
podemos olvidar la cantidad de residuos de
todo tipo que se generan en los hogares. Por
ello entre todos y en un ratito podemos con-
seguir que al menos la mayoria de esta sea
reciclada y reutilizada, con un gesto tan
sencillos como la separacion y gestion ade-

cuada de todos los restos y basuras.
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Pautas y recomendaciones para reali-
zar un consumo responsable durante
las celebraciones navidefias.

Navidad es una de las €pocas en las que hay
que recordar la importancia de reciclar, puesto
que los niveles de consumo se disparan.

Estos residuos poco comunes durante el afio,

generarnos dudas a la hora de reciclarlos.

Reutilizacion y reciclaje de los
adornos navideios

La mayoria de hogares y comercios, especial-
mente en las que viven nifios pequefios se de-
coran con luces de navidad, belenes, espumi-
llones de colores, etc. Al ser una tradicion, es-
tos elementos apenas varian de afio en afo, por
esta razon, lo mejor es guardar toda esta de-
coracion para las navidades proximas.

Con ello, no s6lo reducimos la cantidad de
residuos que se generan en estas fechas, ade-

mas se controla el gasto economico.



Luces de Navidad

Son el adorno por excelencia en balcones,

belenes, arboles o cualquier otro espacio de
la vivienda, como el caso anterior lo mejor
y mas sencillo es guardarlas para poder uti-
lizarlas cada afio.

En el caso que de que estas luces se hayan
roto o hayan dejado de funcionar, y al ser
unos objetos con diversos componentes, lo
mas adecuado es depositarlas en un punto

limpio.

¢Qué hacemos con el arbol?
Al final de las celebraciones muchas fami-

lias no saben muy bien qué hacer con ¢l.

Si nuestro arbol es artificial, lo mas ade-
cuado es guardarlo para que poder reutili-
zarlo otros afios junto con los otros elemen-
tos decorativos.

En el caso de que esté roto y no se pueda
volver a usar, se aconseja que sean deposi-
tados en un punto limpio para que los pro-
fesionales de estos espacios realicen el tra-
tamiento y la separacion adecuada de to-

dos sus elementos.

Cajas de carton de juguetes.
Tanto en Navidad como en la Noche de

Reyes, los regalos para los mas pequetios
suelen venir en cajas de cartdon por lo que
ver los contenedores llenos de estos em-
balajes es muy comun. Hay que recordar
que todas las cajas de carton deben depo-
sitarse en el contenedor azul para su co-
rrecto reciclaje y tratamiento. De hecho,
cada afio existe una mayor concienciacion
de la ciudadania en favor de la sostenibili-
dad.

Guarda el papel de regalo
Para conseguir reducir la cantidad de re-

siduos que se generan, la tonica es la de
siempre, guardar este envoltorio y reutili-
zarlo para futuras ocasiones. No obstante,
en el caso de que se deba tirar, el papel de
regalo , como las cajas, debe ir siempre

al contenedor azul.

Servilletas y manteles
También son frecuentes los encuentros, cenas y

reuniones con familiares y amigos en torno a
los alimentos que se vayan a comer. La mejor
opcion es usar manteleria y servilletas de tela,
pero si optamos por papel, desde Ecoembes
aconsejan que, “tanto las servilletas como los
manteles de papel, deben ir al contenedor azul.
Salvo si estan muy sucios o llenos de restos de
comida, en ese caso, se deben arrojar al depo-

sito de residuos organicos.”

¢A donde van los envoltorios de
dulces y turrones?
Los tradicionales dulces navidenos como tu-

rrén, mazapan, roscon de reyes se presentan en
decenas de formas, envoltorios y embalajes de
diferentes componentes. Por esta razon, deben
ser tratados de diferente manera en funcion de
su composicion.

Asi, por ejemplo, el envoltorio de los dulces
se debe arrojar al contenedor amarillo a pe-
sar de que lleve restos de comida. En cambio,
la caja del roscon se debe tirar al azul puesto
que suelen ser de carton, y si llevara plastico en

la parte superior, se separa y lleva al amarillo.



